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ெத்தியவான் அறக்கட்டளை தனது மூன்றாவது 
வருடத்தில் கால் பதித்துள்ைது. இவ் மூன்று ஆண்டுகைில் 
பல கவளலத்திட்டங்களைச் செய்துள்ைது. இதன் ஒரு 
அங்கமாக இம் மாதத்திலிருந்து (March 2020) இரண்டு 
மாதங்களுக்சகாருமுளற தனது செய்திமடளல 
(Newsletter) சவைியிடத் தீர்மானித்துள்ைது.  

 
செய்திமடல் என்பது ஒரு நிறுவனம் தனது 
அங்கத்தவர்களுக்கும் ஆர்வலர்களுக்கும் பிரதானமாக 
தனது நிறுவனம் ொர்ந்த செய்திகளையும் வாெகர்களுக்கு 
பயன் தரும் விடயங்கையும் கூறும் ஒரு அச்ெிடப்பட்ட 
அல்லது மின்னணு அறிக்ளகயாகும். 

 

எமது செய்திமடலானது எமது அறக்கட்டளையால் 
கமற்சகாள்ைப்படவிருக்கும் கவளலத்திட்டங்கள் பற்றிய 
விபரங்கள், செய்துமுடிக்கப்பட்ட கவளலத்திட்டங்கள் 
பற்றிய விபரங்கள், கவளலத்திட்டங்கைினால் ஏற்பட்டுள்ை 
முன்கனற்றங்கள், எம் நிகழ்வுகள், அறிவிப்புகள், நாட்டு 
நடப்புகள்/செய்திகள், பயனுள்ை தகவல்கள் 
கபான்றவற்ளறத் தாங்கி சவைிவரவுள்ைது. எமது இந்த 
முயற்ெியானது எமக்கும் உங்களுக்குமிளடயிலான 
சதாடர்பாடளல கமம்படுத்தும் என நாம் நம்புகிகறாம்.  
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தனிநபர் கவளலத்திட்டம் 
க.திருநாவுக்கரசு 

குமாரபுரம், திருககாணமளல 

திருநாவுக்கரசு என்பவர் திருககாணமளல 
மாவட்டம் குமாரபுரம் கிராமத்ளதச் கெர்ந்தவர். 
ஒன்றளர வயது சதாடக்கம் பதினாறு வயது 
வளரயான ஏழு பிள்ளைகைின் தந்ளதயான இவர் 
தனது குடும்பத்ளத நடத்துவதற்குப் கபாதிய 
வருமானமின்றி மிகவும் வறுளமயில் 
பிள்ளைகைின்  உணவு,கல்வித் கதளவகளை 
நிளறகவற்ற முடியாத நிளலயில்  ெத்தியவான் 
அறக்கட்டளையின் தனிநபர் கவளலத்திட்டம் பற்றி  
அறிந்து எம்ளமத் சதாடர்பு சகாண்டு தனது 
நாட்கூலி கவளலயுடன் தனது மளனவியும் தானும் 
கெர்ந்து ஒரு சதாழிலிளனச் செய்தால் தம்மால் 
தமது குடும்பத்ளத வறுளமயின்றி வாழளவக்க 
முடியும் என உறுதிப்படுத்தியதால் நாம் 
அவருக்கான உதவிகளை வழங்கியிருந்கதாம்.  

இவரது மளனவி வடீ்டிலிருந்து சகாண்கட 
இத்சதாழிலிளன கணவனின் உதவியுடன் 
செய்வதால் தமக்குத் தற்கபாது இரண்டு 

 வருமானங்கள் வருவதால் தாம்    
இனிகமல் மூன்று கவையும்  
ொப்பிடுவது மட்டுமல்லாமல் தமது 
குளழந்ளதகைின் கல்விளயயும் 
ெிறப்புறக் கவனிக்கலாம் என மகிழ்வு 
சகாண்டுள்ைார்கள்.  

“நாம் இனி யாரிடமும் ளககயந்தத் 
கதளவயில்ளல எமது உளழப்பில் 
எமது வாழ்க்ளகளய நடத்தலாம்” எனக் 
கூறியுள்ைார்கள்.  

ஒரு குடும்பம் உளழத்து 
வாழ்வதற்கான வழியிளன நாம் 
வகுத்துக் சகாடுத்துள்ைளதயிட்டு 
மகிழ்ச்ெி சகாண்டுள்கைாம். 
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உலளககய அச்சுறுத்திக் 
சகாண்டிருக்கும் ஒரு மிகப்சபரும் 
சதாற்றுகநாயான ககாவிட் 19 
(COVID 19) எனப்படும் குகறானா 
ளவரஸ் (Coronavirus) சதாற்றுகநாய் 
பிரித்தானியாளவயும் உலுக்கிக் 
சகாண்டிருக்கிறது. பிரித்தானிய 
அரெினால் மக்களை அவர்கைின் 
நடமாட்டத்ளதக் குளறத்து 
சதாற்றுகநாய் பரவுவளதத் தடுக்க 
உதவுமாறு ககட்கப்பட்டுள்ைது.  

பாடொளலகள் காலவளரயின்றி 
மூடப்பட்டுள்ைன. தற்கபாளதய 
நிலவரத்திற்குத் கதளவப்படும் 
சதாழிலாைர்கள் (Key workers) 
தவிர்ந்த ஏளனகயார் முடிந்தைவு 
வடீ்டிலிருந்து கவளல செய்யுமாறு 
ககட்கப்பட்டுள்ைார்கள். இந் 
நிளலயில் நாம் ஒவ்சவாருவரும் 

எமது ெமுதாயக் கடளமதளன 
உணர்ந்து அரசும் சுகாதாரத் 
திளணக்கைமும் அறிவுறுத்தும் 
படி நடந்து சகாள்ைகவண்டியது  
கடளமயாகும்.  

நாம் எமது குடும்பத்திற்கு உணவுப் 
சபாருட்களை வாங்கி 
ளவத்துக்சகாள்ை கவண்டும் என 
நிளனத்து அத்தியாவெியமான 
சபாருட்களையும் 
உணவுப்சபாருட்களையும் 
கதளவக்கு அதிகமாக வாங்கி 
ளவக்காது, எம்ளமப் பாதுகாக்க 
உளழக்கும் ஏளனகயாரும் 
பெிப்பிணியற்று இவ் இக்கட்டான 
சூழலில் வாழ வழிவளக செய்ய 
கவண்டும். 

அகனகருக்கு மனவுளைச்ெளலத் 
தரக்கூடியது தமது வருமானம் 
பற்றிய ெிந்தளனயும் வங்கிக் 
கடன்களும். பிரித்தானிய அரசு 
ஒருவருக்கு அவரின் ஊதியம் 
குளறயும் பட்ெத்தில் அவர் சபற்ற 
ஊதியத்தில் 80% இளன அல்லது 
ஆகக்கூடியது £2500 களையும் 

மாதத்திற்கு வழங்கப்கபாவதாக 
அறிவித்துள்ைது. உங்கைினது 
வருமானம் வடீ்டுவாடளக மற்ற 
அத்தியாவெியச் செலவுகள் கபாக 
வங்கிக்கடன், கடன் அட்ளடகளுக்- 
கான (bank loan/Credit card)  மாதக் 
கட்டணத்ளதச் செலுத்தப்கபாதா- 
மல் இருப்பின் நீங்கள் அந்நிதி 
நிறுவனத்துடன் சதாடர்புசகாண்டு 
வருமானம் குளறந்ததற்கான 
ஆதாரத்ளதச் ெமர்பித்து மூன்று 
மாதங்களுக்கான கடன் கட்டண 
ஏற்பாடுகளை (Repayment arrange-

ment) ஏற்படுத்தி உங்கைது கடன் 
ககாப்பு மதிப்பு (Credit file/ credit 

score) பாதிப்பளடயாமல் 
பாதுகாத்துக் சகாள்ைலாம்.  

அரெ ஆளணகளுக்கு மதிப்புக் 
சகாடுத்து எம்ளமயும் எம்ளமச் 
சுற்றியுள்ைவர்- 
களையும் இத்  
சதாற்றிலிருந்து 
பாதுகாப்கபாம். 

 

நாட்டு நடப்புகள் 

ெத்தியவான் அறக்கட்டளையிடமிருந்து ஒருவர் உதவிசபறச் 
செய்யகவண்டியது என்ன? 

ஒருவர் இலங்ளகயில் வறுளமக்ககாட்டின் கீழ் வாழ்பவராக இருந்தால் அவரிற்கு சுயசதாழில் செய்யும் 
விருப்பம், திறளம என்பன இருக்கும் பட்ெத்தில், அவர் தான் செய்யவிரும்பும் சதாழில் பற்றிய 
விபரத்ளதயும் அவரிடம் உள்ை அத்சதாழில் பற்றிய அனுபவம் அல்லது சதாழில்ஞானம் பற்றிய 
விபரத்ளதயும் விண்ணப்பக் கடிதமாக எழுதி தமது முகவரி, கிராமகெவர் பிரிவு, தமது சதாளலகபெி 
இலக்கம் என்பவற்ளறயும் இளணத்து கீகழயுள்ை மின்னஞ்ெலிற்கு அனுப்பகவண்டும்.  

 

குகறானா ளவரஸ் 


